
Приложение № 1 к приказу МБУ ДО «ДЮСШ» 
от «__» _______________ 2017 № ___                                                                                               

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ МБУ ДО «ДЮСШ» МЕЛЕНКОВСКОГО РАЙОНА 

С 01 СЕНТЯБРЯ 2017 ГОДА 

№ 
п/п

Ф.И.О. тренера-
преподавателя

группа понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресень
е

ОТДЕЛЕНИЕ  –  ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

1 Гришин Леонид 
Павлович

УТГ св. 2х л.о 
сош № 4

14.50-17.15 14.50-17.15 14.50-17.15 Методичес
кий день

14.50-17.15 9.50-11.25 выходной

УТГ до 2х л.о 
сош № 4

9.00-11.25 9.00-11.25 9.00-11.25

ГНП 1 года 
 сош № 4

17.20-18.55 17.20-18.55 17.20-18.55

СОГ 
 сош №4 

 

9.00-10.35 11.30-13.05 11.30-13.05

2 Сухарникова Олеся 
Вячеславовна

УТГ св. 2х л.о 
ДЮСШ

15.20-17.45 16.10-18.35 15.20-18.35 15.20-17.45 12.00-12.45 выходной

УТГ до 2х л.о 
ДЮСШ

13.40-16.05 14.30-16.55 9.30-11.55

СОГ 
ДЮСШ

13.40-15.15 13.40-15.15 13.40-15.15

3 Петрин Александр 
Иванович

ГНП 2 года 
 сош № 4

9.00-11.25 9.00-11.25 9.00-11.25 - 

ГНП 2 года 
 Ляховская сош 

15.40-17.15 15.40-17.15 10.40-13.05 10.40-13.05

СОГ 
 сош №4

9.00-11.25 9.00-11.25

4 Логунов Александр 
Дмитриевич 

УТГ св. 2х л.о 
ДЮСШ Войново

15.20-17.45 15.20-17.45 15.20-17.45 15.20-17.45 10.20-11.55 выходной

УТГ до 2х л.о 
ДЮСШ Войново

17.50-20.15 15.20-17.45 12.00-14.25



ГНП 2 года 
 ДЮСШ 
Войново

17.50-20.15 17.50-20.15 17.50-20.15

5 Завражнов 
Владимир 
Геннадьевич

ГНП 1 года 
 ДЮСШ

14.40-16.25 16.30-18.05 Методичес
кий день

10.40-12.15 выходной

ГНП 2 года 
ДЮСШ

13.40-16.05 13.40-16.05 13.40-16.05 -

СОГ 
ДЮСШ

13.10-14.45 16.30-18.05   9.00-10.35     

СОГ 
ДЮСШ

16.30-18.05 16.30-18.05 12.20-13.55   

6 Жидоморов 
Дмитрий 
Валентинович

УТГ до 2х л.о 
Илькинская 
СОШ

15.20-17.45 15.20-17.45 Методичес
кий день

15.20-17.45 выходной

ГНП 2 года 
Илькинская 
СОШ

17.50-19.25 17.00-19.25 17.00-18.35 11.10-12.45

СОГ   
Илькинская 
СОШ

14.50-16.25 19.00-19.45 13.10-14.45

СОГ   
Тургеневская 

СОШ

17.20-19.45 15.40-18.05

7 Нефедов Сергей 
Александрович

ГНП 2 года 
ДЮСШ

18.10-19.45 15.40-16.25 18.10-19.45 16.30-18.05 18.10-19.45 Методичес
кий день

выходной

ГНП 1 года 
ДЮСШ

16.30-18.05 16.30-18.05 16.30-18.05

СОГ            
ДЮСШ

16.30-18.05 18.10-19.45 18.10-19.45

8 Даданова Галина 
Юрьевна

ГНП 2 года 
 сош № 4

18.40-20.15 18.40-20.15 18.40-20.15

9 Шишов Алексей 
Петрович

ГНП 2 года 
Левинская СОШ

14.50-17.15 14.50-17.15 14.50-17.15

10 Мичуров 
Александр 
Анатольевич

ГНП 2 года 
ДЮСШ

14.50-17.15 14.50-17.15 14.50-17.15

СОГ 
 ДЮСШ

14.50-16.25 14.50-16.25 14.50-16.25



11 Захаров Сергей 
Геннадьевич

СОГ                     
ДЮСШ Войново

15.20-16.55 18.40-20.15 15.20-16.55

12 Седелкина 
Светлана 
Алексеевна

СОГ                     
ДЮСШ

14.50-17.15 14.50-17.15

13 Тюков Михаил 
Александрович

СОГ       
 Ляховская СОШ

14.50-16.25 14.50-16.25 14.50-16.25

14 Стулов Сергей 
Иванович 
(совместитель)

СОГ  
Тургеневская 

СОШ

14.50-16.25 14.50-16.25 9.50-11.25

15 Лапшин Игорь 
Алексеевич 
(совместитель)

СОГ  
Даниловская 
СОШ

14.30-16.05 14.30-16.05 14.30-16.05

16 Фигурин Владимир 
Иванович 
(совместитель)

СОГ 
СОШ №4

17.00–19.25 17.50-20.15

ОТДЕЛЕНИЕ  –  ШАХМАТЫ

17 Гончарук Вадим 
Михайлович

УТГ св.2х л.о. 
сош №4

13.40-16.55    13.40-16.55 13.40-16.55 9.30-11.05 выходной

УТГ до 2х л.о. 
сош №4

9.50-12.15 9.50-12.15 9.50-12.15

СОГ              
ДЮСШ

15.20-16.55 15.20-16.55 11.10-12.45

18 Савосто Петр 
Петрович

УТГ до 2х л.о. 
ДЮСШ

14.50-17.15 14.50-17.15 14.50-17.15 Методичес
кий день

выходной

ГНП 2 года 
ДЮСШ

16.30-18.05 17.20-18.55 17.20-18.55 9.50-12.15

СОГ                     
сош №2

11.30-13.05 11.30-13.05 11.30-13.05

СОГ                     
сош №2

13.10-14.45 13.10-14.45 13.10-14.45



Через каждые 45 мин. занятий делается перерыв 5 мин для активного отдыха. Возможны изменения в расписании в связи с проведением спортивно-массовых 
мероприятий. 

Заместитель директора по УВР       С.А.Седелкина

19 Цыганков 
Александр 
Владимирович

ГНП 2 года 
сош №1

выходной 14.50-17.15 12.20-14.45 9.50-12.15

ГНП 1 года 
сош №1

14.50-16.25 12.20-13.55 11.30-13.05

СОГ                     
сош №1

14.00-15.35 12.20-13.55 9.50-11.25

20 Епифанов 
Владимир 
Николаевич 
(совместитель)

ГНП 2 года 
Дм.Горская 
СОШ

13.40-16.05 13.40-16.05 13.40-16.05 - -

21 Фролов Владимир 
Николаевич 
(совместитель)

СОГ 
Тургеневская 

СОШ

13.40-16.05 13.40-16.05 - -


